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1 Uvod

Plan rozvoje sportu obce Praskacka si klade za cil zlepSovat podminky pro sport zpisobem
odpovidajicim vyznamu sportu pro spolec¢nost i jednotlivce s ohledem na tradici a sportovni politiku
CR a EU a trvale podporovat &innost sportovnich subjektl piisobicich na tizemi obce adresnym
rozdélovani finan¢nich prostfedk. Byl zpracovan na zékladé¢ pozadavkll zakona o podpofe sportu
(zakon ¢. 115/2001 Sb., o podpoie sportu, ve znéni pozd¢jSich predpish).

Obec Praskacka lezi asi 7 Km jihozapadné od mésta Hradec Kralové. Katastralni tizemi obce
tvoii pét mistnich ¢asti (Krasnice, Praskacka, Sedlice, VI¢kovice, Krasnice a Zizkovec) a rozklada se
na izemi 1290 ha. Zije zde vice jak 1080 obyvatel s primérnym statim 41 let.

Stav obyvatel k 31.12.

| 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 |

Pocet cbyvatel calkem 1049 1066 1021 1079 1085
viorm rudi 516 522 523 530 533
podle pohla sery 533 544 558 549 552
viom  0-14 156 172 183 174 176

we veku (let) 1564 725 727 727 726 723
B85 a vice 168 167 171 179 186

Primérry vk 40,3 40,9 40,6 41,2 41,3

Obec dlouhodobé sport podporuje a postupné modernizuje ¢i vytvaii novou sportovni
infrastrukturu v majetku obce. Ke sportovnimu vyziti slouzi vSem obcaniim nékolik sportovist,
détskych hiist’ ¢i dalSich hernich ploch. Sokolovna v obci Praskacka a télocviéna v zakladni Skole v
Praskacce.

Hlavnim cilem koncepce sportu je zajistit lepsi podminky pro sport v Praskacce. Dilezité je
zvysit a udrZet zajem o pohybové aktivity déti a mladeZe, ktera Casto dava prednost jinym ¢innostem
nebo pasivnimu traveni volného ¢asu a pozitivné ovlivitovat jejich vychovu 1 zdatnost. Je Zadouci
umoznit denni pohybovou rekreaci v misté bydlist¢ kazdému, vyuzit sport jako prostiedek socidlni
inkluze pro seniory, handicapované, nezaméstnané 1 rodie na matetské ¢i rodiCovské dovolené.
Zlepseni sportovniho zazemi prispéje k propagaci obce i jejiho okoli a do jisté miry pomlze napliovat
prvky zdravého Zivotniho stylu.

Koncepce se ma v praxi projevit v ucelném a efektivnim financovani sportu tak, aby byly
postupné minimalizovany omezujici limity z minulosti, jako napf. podfinancovani sportovni
infrastruktury a nedostate¢nd kapacita sportovist. K tomu je zapotiebi efektivné vyuzivat vetejné
prostiedky a vytvaret podminky pro pohybové aktivity pocinaje izemnim planovanim a dostatkem
sportovnich ploch. Plan rozvoje sportu obce by mél pomoci najit soulad mezi potiebami ob¢anli a
moznostmi financovani z rozpoctu obce 1 za vyuziti dostupnych dotac¢nich programti.



2 Sport v Praskacce — aktualni stav, zapojené subjekty

Krasnice (100 obyvatel) - détské hiiste, uméle vytvoreny kopec pro sankovani a vodni nadrz pro
brusleni.

Praskacka (590 obyvatel) - vicet¢elové hiisté s umélym povrchem umisténym v doliku, kde je mozné
sankovani, dv¢é détska hiisté, workoutové piekazky, pozarni nadrz pro brusleni, sokolovna
s télocvicnou a télocvicna v zakladni Skole. Napojeni na znaenou cyklotrasu 4198.

Sedlice (230 obyvatel) - hiisté pro nohejbal a volejbal s umélym povrchem, beachvolejbalové hiiste,
dvé drahy pro hasi¢sky sport, workoutové piekazky, dvé détska hiisté a pozarni nadrz pro brusleni.
Napojeni na znacenou cyklotrasu 4198.

Vickovice (150 obyvatel) - travnaté hiisté, détské hiisté a drahu pro hasicsky sport. Napojeni na
znacenou cyklotrasu 4198.

Zizkovec (15 obyvatel) - travnata plocha na névsi a polni cesty vyuzivané pro chiizi a béh. Napojeni
na znacenou cyklotrasu 4198.

Veskera uvedena sportovni infrastruktura je pfistupna vefejnosti.

Systematické préaci s détmi a mladezi v rdmci sportovnich aktivit a aktivit volného ¢asu se
vénuje v pfevazné mife Sbor dobrovolnych hasi¢ii Sedlice, oddil atletiky pii TJ Sokol Hradec
Kralové, mistni Skola a matetské Skolky. Nepravidelné sportovné volnocasové aktivity probihajici
V obci jsou pak prevdzné pro dospélé — cviCeni €i joga, aerobik a posilovani pro Zeny, volejbal,
nohejbal, beachvolejbal, cyklistika. V zimnich mésicich je moznost bézkového lyzovani, sankovani
a brusleni.

Specifickym druhem sportu je sport pozarni. Dobrovolni hasi¢i, déti a mladez se zapojuji do
soutéZi na regiondlni a okresni urovni. Spolky dobrovolnych hasi¢h plisobi v Praskacce, Sedlici a
Vickovicich.



3 Dopady sportu a uloha obce v zajist’ovani sportu

Sport primarné

e napomaha zdravému zivotnimu stylu

e posiluje a zkvalitiuje mezilidské vztahy

e je nastrojem pro zapojeni vysokého procenta ob¢anti do pohybovych aktivit
e prispiva Kk pocitu sounaleZitosti

e rozviji pracovni i osobni vztahy

Sport se zkratka prolina s celou fadou oblasti lidského Zivota. Zasahuje do urovné spole¢enské a
kulturni.

Dle zékona ¢. 115/2001 Sb., o podpoie sportu obce ve své samostatné ptisobnosti vytvaieji
podminky pro sport, zejména:

e zabezpecuji rozvoj sportu pro vSechny, zejména mladez

e zabezpecuji piipravu sportovnich talentti, véetné zdravotné postizenych obcant

e 7zajiStuji vystavbu, rekonstrukce, udrzovani a provozovéani svych sportovnich zafizeni a
poskytuji je pro sportovni ¢innosti ob¢ant

e kontroluji ucelné vyuzivani svych sportovnich zatizeni

e zabezpecuji finan¢ni podporu sportu ze svého rozpoctu

e obec zpracovava v samostatné plisobnosti pro své izemi plan rozvoje sportu v obci a zajistuje
jeho provéadéni

Sportovni politika obci vychazi z jejich potieb a odviji se od kulturné historickych tradic. Obce
se spolupodileji na financovani sportu, koordinuji ¢innosti sportovnich subjektti ve prospéch obce,
respektive svych obcCanii a kontroluji efektivnost vynaloZzenych vefejnych zdroji. Obec tak
V samostatné piasobnosti ve svém tzemnim obvodu pecuje v souladu s mistnimi piedpoklady a
S mistnimi zvyklostmi o vytvafeni podminek pro uspokojovani potifeb svych obc¢ani, jako je
uspokojovani ochrany a rozvoje zdravi, kulturniho rozvoje, vychovy a vzdé¢lavani dle zakona ¢.
128/2000 Sb., o obcich.



4 Priority obce v oblasti sportu

Sportovni aktivity se vyznamnym zptisobem podileji na celkovém rozvoji osobnosti a zdravého
zivotniho Stylu, rozvoji talentii @ maji pozitivni vliv na celkovy zdravotni stav obyvatel. Vyznamnou
ulohu plni bezesporu také v prevenci rizikového chovani, a to zejména u skupiny déti a mladeze.

Obec stanovila nasledujici priority v oblasti podpory sportu:
Sport déti a mladeze

Pohyb déti a mladeZe je potiebny pro zdravy télesny rist a psychicky vyvoj. Ulohou je
poskytnuti smysluplné ¢innosti a pocitu sounalezitosti s okolim s navozenim pocitu bezpeci. Sport je
zpusob vlivu na chovani déti a mladeze. Je to vychovny prostiedek, socializaéni faktor a i¢inna forma
prevence patologickych jevli déti a mladeze. Déti a mladez ziskavaji pti sportu nové zazitky a sportovni
zkusenosti, coz zvysuje kvalitu jejich zivota a vytvaii pozitivni vztah ke sportu a k pohybu. Déti pti
sportovani nachazeji nové vzory a poznavaji dalsi kamarady. Kolektivni sporty rozvijeji mezi détmi
spolupraci a soudrznost.

Priorita Sport déti a mladeze

Cil Podniceni zajmu 0 sport, rozvijeni sportovnich schopnosti a
dovednosti déti a mladeze vedoucich k pozitivnimu vlivu na
jejich chovani, zivotni navyky a formovani osobnosti.

Zaméry a formy podpory e Organizacni zaji$téni Sportovnich akci pro déti a mladez

e Financni podpora sportovnich akci pro déti a mladez —
adresné dotace

e Podpora Skoly a ¢innosti sportovnich spolkl a organizaci
pracujicich s détmi a mladeZzi

e Aktivni vyhledavani moZnosti financovéani investi¢nich
zamérd — dotacni tituly

Sport pro v§echny

Zakon ¢. 115/2001 Sb., o podpoie sportu, ve znéni pozde€jsich piedpisti vymezuje sport pro
vSechny jako organizovany a neorganizovany sport a pohybovou rekreaci urc¢enou Sirokym vrstvam
obyvatelstva. Zapojit Sirokou vetejnost bez rozdilu ve€ku, pohlavi, spoleCenské tiidy, rasy c¢i
narodnosti do sportovani je klicové zejména S ohledem na skute¢nost, Ze sportovni aktivity
napomahaji zdravému zivotnimu stylu, posiluji socialni kontakty mezi lidmi, poskytuji smysluplné a
aktivni traveni volného Casu, jsou vyznamnym faktorem v prevenci civiliza¢nich chorob a vzniku
obezity.



Priorita Sport pro vSechny

Cil Zajisténi moznosti sportovniho vyziti a aktivni zabavy pro obcany
organizované | neorganizované ve sportovnich subjektech Zijici na
uzemi obce bez rozdilu véku.

Zaméry a formy podpory e Podpora rozvoje a ¢innosti sportovnich subjektt v obci —

dotace na ¢innost.

Podpora sportovnich akci pro vefejnost — dotace na
realizaci sportovnich akci, soutézi a zavodda.

Zvyseni informovanosti o moznostech aktivniho traveni
volného ¢asu a podpora v oblasti propagace sportovnich

akci

Sportovni infrastruktura

Mezi tkoly obci uvedenych v zadkoné 0 podpofe sportu patii mj. zajisténi vystavby,
rekonstrukce, udrzovani a provozovani svych sportovnich zatizeni a jejich poskytovani pro sportovni
¢innost ob¢ani. K dal$im z tkolim patii kontrola ucelného vyuzivani téchto sportovnich zatizeni.
Vytvati zdkladni podminky pro rizné formy sportu a pohybovych aktivit. Role obce je v tomto sméru
jedine¢na a nenahraditelna. Dlouhodobé¢ chape vyznam udrzitelnosti pohybovych aktivit a snazi se
stabilizovat Ci vytvorit sportovni zazemi dle potieb obyvatelstva.

Priorita Sportovni infrastruktura

Cil Zajisténi kvalitni sportovni infrastruktury pro
pohybové a volnocasové aktivity obcanli podporujici aktivni
vyuziti a trdveni volného casu.

Zaméry a formy podpory e Udrzba sportovni infrastruktury a stavajicich détskych hiist

a sportovist’

Modernizace sportovni infrastruktury a stavajicich détskych
htist’ a sportovist

Rozsifovani stavajicich sportovnich zatizeni.

Ptiprava novych projekti zamétenych na sport pro
vSechny dle moznosti rozpoctu a poskytovanych dotaci.

Obnova a rozvoj Skolni sportovni infrastruktury a
vybaveni

Rozsifovani infrastruktury pro bezpec¢nou cyklistiku




5 Formy podpory sportu v obci

Prima podpora (finan¢ni)
a) Rozpoctovana v ramci rozpocétu obce

e Pofizeni sportovnich zatizeni nebo jejich ¢asti, nakup a dovybaveni sportovnich zatizeni
e Modernizace a opravy sportovnich zafizeni ve vlastnictvi obce a jejich vybaveni
e Budovani sité¢ cyklostezek pro bezpecnou cyklistiku

e Sdruzovani prostfedki pro vystavbu sportovni infrastruktury v ramci mikroregiont,
mistnich ak¢nich skupin a kraje

b) Poskytovana v ramci piispévku na provoz piispévkové organizaci obce

e 7 ptispévku na provoz jsou spolufinancovany naklady souvisejici s pofadanim nebo ticasti
ptispévkové organizace na sportovnich akcich nebo soutézich,

Cc) Poskytovana jako dotace v souladu s platnym programem nebo pravidly poskytovani dotaci
Z rozpocCtu obce tfetim osobam

Neprima podpora
e UdrZba stavajicich sportovnich zafizeni a udrzba vefejné zelené v okoli
e Propagace sportovnich akci

e Organizacni zajiSténi sportovné spoleCenskych aktivit

Obec dlouhodobé vytvafi kvalitni podminky pro sport a zabezpecuje finan¢ni podporu sportu
ze svého rozpoctu v souladu se zakonem 0 rozvoji sportu.

V roce 2020 bylo z rozpoétu obce vy¢lenéno:

500.000,- K¢ détska hiiste, hiiste Sedlice

604.000,- K¢ télovychovna zatizeni, sokolovna Praskacka

170.000,- K¢ Sbory dobrovolnych hasici Praskacka, Sedlice a Vickovice
540.000,- K& Vsudybylkova zahrada v MS Praskacka

15.000,- K¢  dotace pro AFK Urbanice

V roce 2021 bylo z rozpoétu obce vy¢lenéno:

600.000,- K¢ détska hiiste, hiisté Sedlice, workoutové hiisté
990.000,- K¢ télovychovna zafizeni, sokolovna Praskacka
150.000,- K¢ Sbory dobrovolnych hasicti Praskacka, Sedlice a Vickovice
200.000,- K& Dopravni hfi§té v MS Sedlice
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15.000,- K¢  dotace pro AFK Urbanice
10.000,- K¢  dotace pro atleticky oddil TJ Sokol

V celkovém rozpoétu se jedna o 10 % vydaji obce a z hlediska financovani ¢innosti
sportovnich subjekti, provozu sportovist’ a sportovné spolecenskych aktivit obyvatel se jedna o
vyznamny zdroj kryti.



6 Zavér

Plan rozvoje sportu V obci Praskacka se bude pritbézn¢ aktualizovat.

Plan rozvoje sportu obce Praskacka schvalilo Zastupitelstvo obce Praskacka na svém zasedani konaném
dne 15. prosince 2021 usnesenim ¢. 2021/9/14 a je zvefejnén na webovych strankach obce

www.praskacka.cz, nebo je dostupny na obecnim ufad¢.

Ing. Pavel Capek Ing. Jaroslav Vécek
starosta mistostarosta
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